Deutsche Freiwassermeisterschaften im Eiswasser

— Internationale Deutsche Freiwasser-Meisterschaften vom 28 bis 30. Juni 2013 in Duisburg —

Die Internationalen Deutschen Freiwasser-Meisterschaften fanden in diesem Jahr bei
extremsten Bedingungen auf der Regattabahn in Duisburg auf einem trapezférmigen
1.250 m langen Rundkurs statt.

Nachdem auf Grund des zu kalten Wassers am Freitag schon Rennen verklrzt und auch
komplett ausgefallen waren, startete am Samstag dann bei einer Wassertemperatur von
18,0 °C Heinz-Hermann Engelmeier (Jg. 1962) in der Altersklasse 50 uber die 5 km in der
Masters-Wertung. Nach 1:14:56,99 wurde er Deutscher Vizemeister.

Am Sonntag trat dann Carla Beckmann (Jg. 1984) in der offenen Klasse zur
Herausforderung der besonderen Art Uber die 10 km an. Nachdem am Morgen nur eine
Wassertemperatur von 17,5 °C gemessen wurde, galt es zunachst noch dreieinhalb
Stunden am Land zufrieren, wo es ebenfalls windig und kalt war. Wundersamer Weise
wurde dann aber eine Wassertemperatur von 18,1 °C gemessen, womit dann auch die
Jugendlichen und Masters zu ihren Rennen antreten durften, flr die eine
Mindestwassertemperatur von 18 °C vorgeschrieben ist. Tiefgefroren schaffte es Carla
nach 2:39:53,74 als siebzehnte ins Ziel und war damit bei dem international besetzten
Rennen die dreizehnschnellste Schwimmerin Deutschlands Gber 10 km schwimmen im
Eiswasser.







